
大学教育再生加速プログラム採択事業

「知の理論」をひもとく UNPACKING TOK ワークショップ 

概  要：

このワークショップは、国際バカロレア（IB）教育のコア科目である TOK（Theory of 
Knowledge）に関するものです。TOK は、私たちが「知っている」と主張することをいったいど

のようにして知るのか、という「知識が構築されるプロセス」を深く学ぶことで、探究や考察に必

要な能力やスキルを修得し、さらに、知識を概念化して思考する力を養います。このようなプロ

セスを通して、自分なりのものの見方や主張をより思慮深く、検証的に振り返り、他人との違い

を自覚できるよう促していきます。また、さまざまな科目学習において実践することで、自律的

で探究的な学習を実現していきます。

TOKは IB独自の科目であり、IB教育を受けたことのないものにはなじみのないものです。

このため、IB 教育に力をいれている岡山大学と筑波大学の研究者、IB の日本語 Aの試験官

で高校の国語教諭、IB ディプロマ修了生が協働して、IB を体験したことのない学習者にとっ

て、TOK 流の多角的・多面的思考法などのプロセスを理解するためのワークブックを作成しま

した（『知の理論』をひもとく UNPACKING TOK」）。このワークブックは、大学の教養教育な

どを念頭に作成しており、岡山大学では、今年度から、この本を活用して教養教育科目（「知

の理論」入門）を開講しています。

ワークショップは、この「『知の理論』をひもとく UNPACKING TOK」の第３章「演習のため

の素材文」について、参加者同士でグループを作り、協働して読み解くかたちで進めました。

第４回までは、この本の著者がコーディネーターとなり、第５回は、実際に TOK を教えている

教員やこのワークショップで学んだ人たちがコーディネーターとなりました。いずれの回も、定

員いっぱいの参加者の方にお集まりいただき、熱心な活動が見られました。

第１回 開催日時：平成２９年５月２７日（土） 14：00～17：30 

場所：岡山大学津島キャンパス 

参加者：IB（候補）校、県内高等学校関係者、IB 修了生受入大学等 ４６名

第２回 開催日時：平成２９年６月１７日（土） 14：00～18：00 

場所：千代田女学園 

参加者：IB（候補）校等、IB 修了生受入大学等 ４６名

第３回 開催日時：平成２９年９月１日（金） 13：00～17：00 

場所：武蔵野大学有明キャンパス 

参加者：IB（候補）校等、IB 修了生受入大学等 ３６名

第４回 開催日時：平成２９年１０月９日（木） 13：00～17：00 

場所：大阪岡山大学創立五十周年記念館 

参加者：IB（候補）校等、IB 修了生受入大学等 ４１名

第５回 開催日時：平成３０年３月３日（土） 13：00～17：00 

場所：岡山大学津島キャンパス 

参加者：IB 校等、県内高等学校関係者、IB 修了生受入大学等 ６４名
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