
中国語海外研修説明会

2025年度春季集中講義

岡山大学教育推進機構
外国語教育部門初修外国語系



研修の目的

•中国語力の向上
・・・華東師範大学で集中的な学習

•異文化理解を深める
・・・上海での生活
現地学生・他国の留学生との交流



研修概要

期間：2026年3月8日～3月21日
（移動日含む。14日間）

場所:中国 上海市 華東師範大学
内容:午前 中国語学習

午後 太極拳・書道などの文化体験
上海博物館見学等

週末 朱家角日帰り旅行など





華東師範大学について

・広大な敷地を持つ上海屈指の総合大学です。
・「北の北師大（北京師範大学）、南の華師大
（華東師範大学）」と並び称されます。
・「花园校园（ガーデンキャンパス）」と呼ばれる
ほど、美しいキャンパスで有名です。



↑
上海浦東空港

華東師範大学

浦東空港からはおよそ車で1時間
上海市の中心地へのアクセスも抜群
最寄りの地下鉄「金沙江路」駅は正門から徒歩約10分

宿舎から正門まではそこそこ歩きます
でもまあ岡大もかなり広いので、そんなに気にならないはず？ 宿舎（国際交流中心）

←正門



参加資格

岡山大学の正規学生で、中国語初級Ⅰおよ
びⅡ（あるいはそれに相当する文学部中国語専
門科目）の単位を取得した学生。または中国語
検定４級程度の中国語能力を有する学生。

＊現在履修中、取得見込みも含みます。

＊



募集人数

10名
→応募書類に基づき選考を行います

★最少催行人数は6名です。６名に満たなかっ
た場合は催行できません。

＊主に航空券の団体料金が適用されない等、
費用が跳ね上がる可能性があるため

＊



費用

約20～２５万円
内訳：往復航空券代金 約60,400円

研修費用 約16万円（約7,700元）

※現地費用は個別のオンライン決済となる予定です。
※パスポート取得費や現地での食費・交通費などは別途必要です。
※為替レートや参加人数により、変動する可能性があります。
※申請すれば岡山大学の留学補助金３万円が支給される可能性があります。



滞在について

宿泊先:華東師範大学の学生寮
「国際交流中心」

部屋:二人部屋（キッチン・洗濯機共有）
設備:各部屋にバス・トイレあり

Wi-Fiあり



上海の治安について

・外国人が多く、比較的治安が良い
・夜間の一人歩き、デモや集会への接近は避ける
・持ち歩く荷物は必要最低限にする
・スリや置き引きには日本よりずっと注意が必要

→ただし、これは中国に限らない。日本の治安が良すぎることを肝に銘じて生
活すればOK！



その他

引率:教育推進機構初修外国語系教員（４日間）

事前研修:12月～2月に３回程度
★初回は12月10日（水）15時～ C26教室
★それ以降については参加者と相談の上決
定します



その他

・中国ではLINE、FacebookといったSNSは利
用できません。「微信we chat」と呼ばれる中国
のSNSが必要です。
・電子決済が基本です。詳細は参加者対象の説
明会にて説明します。
・Googleも使用不可。Yahoo!は使用可。



その他

・パスポートは航空券の手配に必要です。未取得
で参加を希望する場合は早急に取得するように
してください。

・募集期限 １１月１６日（日）



「海外派遣支援事業奨学生（渡航留学）」

【申込み方法】
応募期間：２０２６年１月１５日（木）～２９日（木）１７時

※以下の書類をMoodleに提出
・給与・旅費等の口座振込申出書（所定様式／Excelデータ）

【岡山大学Moodle：2025年度岡山大学海外派遣支援事業奨学生】
https://moodle.el.okayama-u.ac.jp/course/view.php?id=254364

https://moodle.el.okayama-u.ac.jp/course/view.php?id=254364


せっかく習った中国語。
実際に使ってみないとわからないこともたくさんあります。
現地で使って、「通じる」楽しさを実感しましょう！


