
学期
　ガイダンス科目（必須）キャリア形成基礎講座を受講

　ガイダンス科目（選択）キャリアデザイン
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4
大学１年生

1 2 夏季休業 3 4 春季休業夏季休業 3 4 春季休業 1

社会人

4 春季休業

大学2年生
大学３年生

（修士１年生）

大学4年生
（修士２年生）

春季休業 1 2 夏季休業 31 2 夏季休業 32

Schedule
・大学４年間の計画を立てよう！

・大学でしかできない経験の場を探そう！

・大学でしかできない経験に挑戦しよう！

・大学でしかできない経験を豊かにしよう！

・社会で求められるスキル、行動様式を習得

しよう！

・自分をより深く知り、社会をより広く知ろう！

・将来を見つめ！進路を選択していこう！

・就職活動の準備に取り組もう！

・社会人として活躍するための基本的な

スキルを確認しよう！

・成熟した社会人になるための準備をして

おこう！

岡山大学 キャリアスケジュール

これまでの自分を振り返り、

将来を考える。

本格スタート

夏のインターンシップ

自己分析

ＯＢ・ＯＧ訪問

会社説明会・訪問

内々定→

就職ガイダンス

就活リーダーズ研修会

東京３DAYSインターンシップ

中四国国立大学合同企業説明会

公務員受験対策ガイダンス

民間を目指す人は

ここからが本番!!!

日本の最前線を感じよう！

ＯＢ・ＯＧフォーラム

業界・仕事研究

採用試験・面接

国家公務員総合職中央省庁セミナー

霞が関ＯＰＥＮゼミツアー

国家公務員説明会

公務員採用試験対策講座

願書配布

受付

試験

合格発表

国
家
公
務
員

願書配布・受付

試験

合格発表

地
方
公
務
員

教員試験対策セミナー

願書配布・出願

試験

合格発表

採用内示・配属決定

公務員を目指す人は

ここからが猛勉強開始!!!

公務員・教員を目指す人も社会を

知るための就職活動を体験しよう

TOEFL 留学準備

TOEFL 留学準備

留学Ａパターン 留学Ａパターン

学内選考

学内選考

留学希望者は１，２年生の１０月学内選考までにスコアを取っておこう

大学院進学希望者も就職活動を体験しよう
大学院試験（前期7～9月、後期１１月～２月）

留学Ｂパターン留学Ｂパターン

自分を見つめ直し、

将来を考えながら

大学生活１４６０日を過ごしましょう。

将来の進路に迷ったり、不安を感じたら

早めにキャリア・学生支援室で相談しましょう！

勉強以外で熱中できることも

探しておきましょう。

高校生
から

大学生へ


