
健康かつ快適に暮らすために、歯を含めたお口の健康は
重要な役割を担っています。それはスポーツ選手の場合
も同じです。今回、お口の健康を守るために知っておい
て欲しいことについて幅広くお話しします。興味のある
方はふるってご参加下さい。よろしくお願い致します。


