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「アクセシビリティリーダー（AL）」とは？

ALとは、
様々な事情や背景により、何かに参加したい
のに参加できなくて困っていたり、

利用したいのに利用できなくて困っていたり
する人の状況や背景を理解し、

参加しやすさや利用しやすさを
高めるための工夫を考え、
対応できる人材のことをいいます。
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例えば、車いすユーザーにとって、段差や坂の
多い道を移動するのはとても大変ですね。

その車いすユーザーのアクセシビリティを
高めるためには、例えば以下のような対応が
考えられます。

段差や坂道を解消するバリアフリー工事等
＜基礎的な環境を整備する＞ことが

可能ならば進めます。

しかし、すべてをハード面の工事等で解消
できるわけではないですよね。
ですので、個々の状態や移動する環境の
状況に応じて、
・介助者によるサポートの配置
・目的のために使用する会場を
段差や階段のない「1階フロア」に変更

といった、
＜合理的配慮を提供する＞という手配で、
バリアを解消していきます。
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また、困っている人がいたら周囲の人が
互助的に手助けできるよう、

市民全体の理解啓発を促していく
といったことも、重要な取組といえるでしょう。

周囲には、様々な事情や背景のある人たち
がいるわけですが、
「誰ひとり取り残すことの無い社会」
に向け、
全ての参加や情報取得といったことに
アクセシビリティを高めることが求められます。

ALは、
このような様々な対応方法について知見が
あり、状況に応じて適切に行動できる人
ということができます。
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「チャレンジしてみませんか！」
アクセシビリティリーダー（AL）資格取得コース

様々な事情や背景のある人たちの困難さを理解し、
それを解消するため、適切な方法を提案できる人材
（アクセシビリティ・リーダー）を目指す資格として、
岡山大学ではAL資格取得プログラムが提供されて
います。
詳細は、以下のURLからAL資格取得に
関する説明動画等を確認してください。
岡山大学HP:
アクセシビリティリーダー（AL）について
https://www.ipec.okayamau.ac.jp/shien/syougai/al/

【対 象】 岡山大学在学生、教職員
ただし、教職員の方は「2級（初級）」のみとなります。

【申込期間】 10月1日（木）～
10月14日（水）（厳守）

【申込方法】以下のフォームに

必要事項をご記入ください。

2026年度・岡山大学アクセシビリティ
リーダー資格取得コース申込フォーム

申込フォーム
二次元コード

※お申し込み完了後、10月1９日（月）までに連絡がない場合は、
フォームへの登録が完了していない可能性があります。
その場合は障がい学生支援室（shien-dr@okayama-u.ac.jp）
までお問い合わせください。

ALについて
二次元コード

https://www.ipec.okayamau.ac.jp/shien/syougai/al/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdc78Z3XLbOZxH-190Bwq6vPtnZyVyiJc2rBk7W0CISVHVB6A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdc78Z3XLbOZxH-190Bwq6vPtnZyVyiJc2rBk7W0CISVHVB6A/viewform
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「合同オープンキャンパス
～大学の障がい学生支援を知ろう～」開催の報告

2026年8月20日（木）に、
障がいのある高校生や保護者、高校や特別支援学校
の教職員等を対象とした、合同オープンキャンパスを

開催しました。

第一部では、障がいのある高校生8名を対象とした
体験講義を行い、大1トラップすごろくで遊びながら、
大1トラップ
（大学生活特有の環境において新入生が
つまずきやすい事柄）について学んでもらいました。

第二部では、岡山県内の
14大学が参加して、
各大学の学生支援スタッフ
が相談対応をするブースを
出展し、ブースに来た
参加者への情報提供や
相談対応を行いました。
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大1トラップの解説や、
実際のすごろくはこちら
岡大HP：啓発教材

大１トラップすごろく
二次元コード

https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/syougai/siryou/page_5388/


Q&A4：学生支援窓口がたくさんあって
違いが分かりません！

第８０号スマホ・タブレット版

Q＆A3：誰かに知られたりしませんか？

Q&A２：来室時に診断書などは
必要ですか？

第７９号スマホ・タブレット版

Q&A１：障がい学生への配慮は
ずるいのか？

第７８号スマホ・タブレット版

Q＆A５：バリアフリースタッフの
活動とは？

第８１号スマホ・タブレット版

障がい学生支援室だよりバックナンバー公開中

７

https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2024/06/6184a53bb3387b468664c63a632efe59.pdf
https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2024/06/e3ef5975ad5303dcc38a4bfc0042d902.pdf
https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2024/06/9fea02792e05398acfe99735428baadf.pdf
https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2024/07/c75ec927f3abef11a11e2e11d9ec47c6.pdf


Q＆A６：アクセシビリティリーダーって
何ですか？

第８２号スマホ・タブレット版

Q＆A7：補助犬について教えてください！

第８３号スマホ・タブレット版

Q＆A9：障害者手帳を取得する
メリットやデメリットは？

Q&A8：障害者手帳って何ですか？

第８４号スマホ・タブレット版
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障がい学生支援室だよりバックナンバー公開中

https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2024/10/9b9d440e9e34da75b4a710f6e5a5067b.pdf
https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2024/11/edfad311fbcd8313faae4f1bbc1eba88.pdf
https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2024/11/b7b7f347b750805738ef98c4ba6f5abf.pdf


Q＆A１１：仕事をすることに
不安があります②

第８６号スマホ・タブレット版

第８７号スマホ・タブレット版

2025年度バリアフリースタッフ

の募集について

Q＆A１０：仕事をすることに
不安があります

第８５号スマホ・タブレット版
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障がい学生支援室だよりバックナンバー公開中

https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2025/01/d0c2606195672957fee86e7b10a5e8e7.pdf
https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2025/02/03ccb2913d57cd13d3db5c33ed3b764c.pdf
https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2024/12/12e00cfea1059f49333d0399d69568ed.pdf


Q＆A１２：障がい学生支援室とは
どのようなところですか？

・そもそも障がいとは？

・障がい学生支援室の対象は？

・いつ相談すれば良い？

・困ってはいるけど、障がいの問題
と言えるか微妙です…

・障がい学生支援のボランティアを

やってみたい

第８８号スマホ・タブレット版
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障がい学生支援室だよりバックナンバー公開中

https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2025/04/516a52b6e7717f29eab66607c2fd99d4.pdf


Q＆A１５：ヘルプマークについて
知りたい！

第９１号スマホ・タブレット版

Q＆A１４：点字の仕組みを
教えてください！

第９０号スマホ・タブレット版
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Q＆A１3：点字ブロックの意味って
何ですか？

第８９号スマホ・タブレット版

障がい学生支援室だよりバックナンバー公開中

https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2025/07/5433784a2becb47aa5cd014ded11f1d6.pdf
https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2025/07/b60dcbbaeb75d14941efa35e3622d260.pdf
https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2025/05/cda4f9ed7d03208d360626570d03173a.pdf
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Q＆A１７：災害が起きたとき、
どうする？

第９３号スマホ・タブレット版

Q＆A１８：デフリンピックって、
なに？

第９４号スマホ・タブレット版

第９2号スマホ・タブレット版

Q＆A1６：アクセシビリティリーダーって
何ですか？

障がい学生支援室だよりバックナンバー公開中

https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2025/10/7de0cfbe17ecf4bf2917df9728312796.pdf
https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2025/11/225548d0e7a06bf70b9ed11c0e269b76.pdf
https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2025/09/7cc0921a95e5a875c866225be2b00768.pdf
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Q＆A１９：ユニバーサルデザインに
ついて知りたい！

第９５号スマホ・タブレット版

Q＆A２０：「障害者枠」での就労に
ついて知りたい

第９６号スマホ・タブレット版

Q＆A２１：冬季パラリンピックって、
なに？

第９７号スマホ・タブレット版

障がい学生支援室だよりバックナンバー公開中

第９８号スマホ・タブレット版

新年度を迎えた皆さんへの

アドバイス

https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2025/12/e286872d1b4330111c5d7d3a5a112ed3.pdf
https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2026/02/64901db3ddcc8ac32f1487966d0ac414.pdf
https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2026/03/7e7f50bfedd72808a2efb826f086bf9b.pdf
https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2026/04/d6737f127448792ad8c4beca63851c56.pdf


障がい学生支援室(一般教育棟 D棟1階）
開室時間：月～金
10:00～12:00/13:00～17:00
連絡先
TEL ：086-251-8553
E-mail：shien-dr@okayama-u.ac.jp
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第９９号スマホ・タブレット版

季節の変わり目

自分の体と心を労わろう

第１００号スマホ・タブレット版

休学は悪いこと？

障がい学生支援室だよりバックナンバー公開中

第１０1号スマホ・タブレット版

優先座席はどんな人のため？

mailto:shien-dr@okayama-u.ac.jp
https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2026/05/e4daf4a62fb2768c5d3aa95e1c2ae54c.pdf
https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2026/06/d627b7c8d393696bb134ace7301fc652-1.pdf
https://www.ipec.okayama-u.ac.jp/shien/wp-content/uploads/sites/11/2026/07/979c5bbf7049494343cbcbb4bd003990.pdf

