
【問合せ】

岡山大学 教育推進機構 スポーツ支援室

TEL       086 - 251 - 7181

E-mail  isec＊cc.okayama-u.ac.jp

（＊を＠に変えてください。）

新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、延期または
中止の可能性があります。 ご了承ください。

※ご来場の際のお願い

①参加前の検温
②マスク着用
③受付へ問診票を提出

オリンピックまでの道のり

講師 中村 友梨香 氏
（2008年北京オリンピック 女子マラソン代表）

第4回 スポーツ講座

日程 2022年7月20日（水）

岡山大学 津島キャンパス
一般教育棟 E 棟 E11教室

時間 18 : 30～20 : 00

オリンピックまでにどの

ような経験（失敗・成功）が
あったかをお伝えします。

その経験を自分がどう捉えるか
で意味が大きく変わってきます。
そんな様々な経験を現役時代の
写真を交えながらお話したい
と思います。


